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Cancer du sein : santé physique et sexuelle

 1,50 heure(s)

En 2015, les actualités de sénologie a activité physique et santé sexuelle. Retrouvez gratuitement le replay des interventions pour revoir la 
conférence ou picorer les sujets.

Public visé
Tout public

Pré-requis
Appartenir au public cible

Objectifs pédagogiques
Comprendre l'importance de la santé sexuelle et physique dans la prise en charge du cancer du sein

Ce que les apprenants en pensent
Vidéos de replay de conférences. Chaque intervention peut être visionnée de manière indépendante.

Profil du ou des formateur(s)
IDE, psycholoques et médecins de l'ICL, de l'IRR à Nancy et du centre Léon Bérard à Lyon

Modalités d’évaluation et de suivi
Ce replay d'un séminaire ne donne pas lieu à une évaluation

Programme
Santé physique 
Obésité et cancer du sein 
Nelly SWIERKOWSKI, Interne en sénologie, ICL 
Revue de la littérature sur le surpoids, facteur de mauvais pronostic ? De prise en charge difficile ? Conclusion sur l'impact des modifications du 
mode de vie. 
 
Activité physique et cancer du sein 
Jean PAYSANT et Cécile FRENAY, IRR 
Intérêt de l'activité physique pour les patientes atteintes de cancer du sein
Ses freins et indications, les problèmes spécifiques, type amyotrophie, déconditionnement à l'activité, activité physique adaptée
 
Santé sexuelle 
Cancer du sein, Santé sexuelle et sexualité 
Claire BUSSELOT, gynécologue sexologue,
Concept et intérêt d'une prise en charge des aspects de santé sexuelle et sexualité très en amont du traitement et par une équipe multi-
disciplinaire (sexologue, chirurgien, psychologue...) 
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Pour le couple : une nouvelle étape ? 
Pierre SALTEL, psychiatre au Centre Léon Bérard, Lyon
Place du couple et de la famille ainsi que le rôle des soignants
  
Le parcours d'onco-sexologie de l'ICL 
Dr Claire CHARRA-BRUNAUD, oncologue-radiothérapeute et Myriam DUBUC, psychologue
Le parcours de prise en charge en onco-sexologie à l'ICL.
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