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Aspects médicaux et psychologiques du tatouage de reconstruction

 18,00 heure(s)

Au-delà d'une formation artistique au tatouage de reconstruction mammaire ou au tatouage artistique sur cicatrice, le professionnel a besoin 
de connaissances sur le parcours de soin d'une femme traitée pour un cancer du sein pour comprendre ses conséquences tant médicales que 
psychologiques. Le professionnel doit également comprendre comment son acte s'intègre dans le parcours de soin d'une patiente et quel sera 
son impact sur son suivi.

Public visé
Tatoueurs, dermatologues ou esthéticiennes

Pré-requis
Appartenir au public concerné

Objectifs pédagogiques
A l'issue du parcours de formation, vous serez capable de prendre en compte les aspects psychologiques et physiques dans votre acte de 
reconstruction sur une patiente traitée pour un cancer du sein.
Pour ce faire, les objectifs pédagogiques sont :

• Connaître et comprendre le parcours de soin de la patiente et l'impact des traitements au long cours
• Connaître les aspects psychologiques de l'après-cancer et de la reconstruction
• Comprendre et reconnaître les aspects physiologiques et pathologiques de la peau cicatricielle

Ce que les apprenants en pensent
"Oui je recommande cette formation ! C'est pour moi une base essentielle avant d'envisager une pratique du tatouage liée à la reconstruction." 
Sarah D. Tatoueuse

Profil du ou des formateur(s)
Ensemble des intervenants du parcours de soin d'une patiente atteinte d'un cancer du sein : oncologue médical, radiothérapeute, chirurgien, 
médecin de la douleur, infirmière de coordination, oncopsychologue, cadre de santé ou manipulateur du service d'imagerie médicale, socio 
esthéticienne, accompagnatrice patiente ERI.

Modalités d’évaluation et de suivi
• Autoévaluation par l'apprenant de l'atteinte de l'objectif opérationnel à l'issue de la formation
• Entretien avec le coordinateur de la formation avant et après la formation
• Enquête de mise en pratique à 3 mois

Admission
Inscrivez-vous sur la plateforme en remplissant consciencieusement les champs demandés. Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre 
inscription :
- Si vous avez choisi la prise en charge à titre individuel, vous aurez accès au cours ou à la formation après signature du contrat de formation 
professionnelle et réception de votre règlement. Possibilité de payer en 3 fois sans frais, indiquez le dans le commentaire libre lors de votre 
inscription.
- Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez accès au cours ou à la formation après réception de leur accord de 
financement, via la signature d'une convention de formation.
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Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de l'attention ou de 
l'apprentissage, problèmes ou handicaps psychique, cognitif, visuel, de l'audition ou moteur, maladies invalidantes...
Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et 
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles dès leur conception ou lors de leur 
mise à jour.
En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le 
souhaitez. L'organisme de formation de l'ICL étudie et met en œuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour 
vous permettre l'accès à nos formations dans les meilleures conditions possibles.
Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de l'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande :
Formulaire à télécharger: Identification_besoins_particuliers.xls

Programme
La formation se décompose en 3 grandes parties, mixant méthodes affirmatives et démonstratives :
Prise en charge du cancer du sein : diagnostic, traitements, hormonothérapie, parcours d'une patiente atteinte d'un cancer du sein 
(oncologie médicale, radiothérapie, chirurgie, parcours sein, douleur, le suivi, socio esthétique et ERI)
Aspects psychologiques de l'après-cancer et de la reconstruction
Aspects médicaux : cicatrice et peau
 
Votre parcours de formation est composé de 2 étapes :
Etape 1 : Cours en ligne pré-formation
3h, à réaliser dans le mois précédant la formation en présentiel et jusqu'à 2 jours avant.
Les fondamentaux de la cancérologie
Objectif principal : comprendre l'origine des cancers et leur principaux traitements
Prise en charge du cancer du sein
Objectif principal : connaître les moyens de dépistage et diagnostic du cancer du sein, les principaux traitements et leurs modes d'actions
Introduction à la notion de parcours de soin
Comprendre ce qu'est le parcours de soin des patients et d'où il vient
Introduction à l'après-cancer du sein : quel vécu pour les patientes ?
Comprendre l'état d'esprit des patientes en fin de traitement
Etape 2 : 2 jours de formation en présentiel
Jour 1
08h30 – 09h00 Accueil
Lionel Uwer, oncologue médical et coordinateur de la formation,
Élodie Grellier, responsable de l'organisme de formation et coordinatrice de la formation
09h00 - 10h00 Le parcours de soin de la patiente atteinte d'un cancer du sein, infirmière de coordination,
-       Debriefing sur le parcours de soin d'une patiente atteinte d'un cancer du sein
-       Debriefing sur l'après-cancer du sein
-       Questions/réponses
10h00 - 11h00 Espace Rencontres et Information, Maude Metzger : présentation de l'ERI, questions fréquentes des patientes
11h00 - 12h30 La mammographie dans le cadre du dépistage organisé à tour de rôle / pause
12h30 – 13h30 Pause déjeuner
13h30 – 15h00 La douleur dans la reconstruction mammaire après cancer du sein, Hubert Rousselot, médecin de la douleur
15h30 – 16h30 socio esthéticienne,
-       La socio-esthétique dans le parcours des patientes
-       Indications et contre-indications de techniques de reconstruction
Jour 2
9h30 – 10h 30 Mathilde Cuenin, radiothérapeute
-       Debriefing sur la radiothérapie et sa place dans le parcours d'une patiente
-       Impact de la radiothérapie sur la peau
-       Impact de la reconstruction sur le suivi et les traitements
11h – 12h30 Julie Buhler, chirurgienne
-       Debriefing sur les chirurgies du cancer du sein
-       Debriefing sur la place de la chirurgie dans le parcours de soin d'une patiente atteinte d'un cancer du sein : quand ? quelle articulation et 
quel timing entre les traitements, la reconstruction et le suivi ?
-       La cicatrisation
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-       Impact de la reconstruction sur le suivi
12h30 – 13h30 Pause déjeuner
13h30 – 16h30 Aspects psychologiques de la reconstruction, Laétitia Demarche, oncopsychologue
16h30- 17h Conclusion de la formation, Elodie Grellier, responsable de l'organisme de formation
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