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Démarche palliative en cancérologie

 19,50 heure(s)

Cette formation va vous donner les connaissances vous permettant une prise en charge optimale des symptômes chez le patient en situation 
palliative en institution ou à domicile et des aptitudes pour accompagner le patient et sa famille.

Public visé
• Aides-soignantes, infirmières, cadres de santé, internes, médecins des établissements hospitaliers, des EHPAD, des HAD et des 

cabinets libéraux.
• Autres personnels concernés : assistantes sociales, diététiciennes, orthophonistes, kinésithérapeutes

Pré-requis
Etre inclus dans le public cible

Objectifs pédagogiques
A l'issue du parcours de formation, vous serez capable de prendre en charge de manière optimale les symptômes chez le patient en situation 
palliative en institution ou à domicile et saurez accompagner sa famille.
Les objectifs pédagogiques pour y arriver sont :

• Définir les soins curatifs, les soins de support et les soins palliatifs dans une continuité des soins (passage du curatif au palliatif)
• Connaître les principaux textes de loi et circulaires relatifs aux soins palliatifs
• Aborder les principes éthiques qui guident les soins palliatifs
• Echanger afin d'améliorer nos pratiques communes de prise en charge
• Connaître les symptômes les plus fréquents en soins palliatifs, savoir les identifier, connaître leurs particularités de prise en charge
• Intégrer l'approche psychologique dans la prise en charge des patients en situation palliative : pour le patient, son entourage et pour 

les équipes
• Connaître les démarches administratives concernant le décès

Ce que les apprenants en pensent
"Formation enrichissante, à la fois par les apports théoriques et par les nombreux temps d'échange. Formateurs captivants qui nous 
transmettent leurs savoirs et leurs expériences avec beaucoup de passion."  Véronique, aide soignante, novembre 2023

Profil du ou des formateur(s)
Dr Aline Henry, médecin de l'EMSP (Équipe Mobile de Soins Palliatifs) de l'Institut de Cancérologie de Lorraine
Laetitia Demarche, psychologue, ICL
Caroline Mouroux, infirmiers référents en soins palliatifs, ICL

Modalités d’évaluation et de suivi
• QCM de connaissance pré-post formation, en ligne
• Auto-évaluation de l'atteinte de l'objectif opérationnel par l'apprenant
• Enquête de mise en pratique à 3 mois

Admission
Inscrivez-vous sur la plateforme en choisissant la session (dates) que vous retenez et en remplissant consciencieusement les champs demandés. 
Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre inscription :

• Si vous avez choisi la prise en charge à titre individuel, vous devrez signer un contrat de formation professionnelle qui vous 
permettra de participer à la formation aux dates que vous avez retenues
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• Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez accès à la formation aux dates que vous avez retenues 

après réception de leur accord de financement, via la signature d'une convention de formation. 
• Personnel de l'ICL, choisissez une session puis la prise en charge par votre établissement, en indiquant notamment le nom de la 

responsable formation de l'ICL ou de votre supérieur hiérarchique. Nous vous donnerons l'accès gratuitement à la formation choisie 
après accord de votre cadre

Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de l'attention ou de 
l'apprentissage, problèmes ou handicaps psychique, cognitif, visuel, de l'audition ou moteur, maladies invalidantes...
Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et 
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles dès leur conception ou lors de leur 
mise à jour.
En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le 
souhaitez. L'organisme de formation de l'ICL étudie et met en œuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour 
vous permettre l'accès à nos formations dans les meilleures conditions possibles.
Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de l'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande :
Formulaire à télécharger: Identification_besoins_particuliers.xls

Programme
Votre parcours de formation se déroule en 3 étapes, mixant méthodes affirmatives et actives.
 
1) Les fondamentaux de la démarche palliative en cancérologie. 5h de cours à réaliser dans le mois avant la formation et au moins 48 h avant 
le premier jour en présentiel.

• Qu'est-ce que sont et ne sont pas les soins palliatifs ?
• Historique des soins palliatifs
• Soins palliatifs et fin de vie : le point sur la législation française
• Tarification
• Sur quelle(s) structure(s) s'appuyer pour la prise en charge du patient en soins palliatifs et son entourage
• Quels droits et soutiens pour le patient et son entourage ?
• Rites et religions

2) Journées de formation en présentiel 
Jour 1 : Prise en charge des symptômes (7h)
Présentation de la journée et des attentes de chacun
Parole aux soignants : Discussion, échanges et réflexion éthique autour des cas cliniques
proposés sur les symptômes digestifs : dysphagie et dénutrition, constipation, nausées, vomissements, diarrhée, ascite, syndrome occlusif, 
hoquet.
Discussion, échanges et réflexion éthique autour des cas cliniques proposés sur les symptômes respiratoires : toux, encombrement bronchique, 
hémoptysie, dyspnée.
Discussion, échanges et réflexion éthique autour des cas cliniques proposés sur la prise en charge terminale de fin de vie: symptômes 
réfractaires, sédation râles agoniques, agonie. 
 
 Jour 2  : Aspects psychologiques et prise en charge de la fin de vie (7h)
Intégration de l'approche psychologique dans la prise en charge des patients en situation palliative

• Pour le patient : trajectoire de la maladie et parcours de soins pour le patient : connaitre et repérer
• Répercussions psychiques de la fin de vie
• Pour l'entourage : place des proches, modalités de soutien, communication avec les proches, mécanismes de défense, typologie de 

la famille
Cas clinique : obstination déraisonnable, Christelle Remy
Cas clinique : directives anticipées, Rémi Etienne
Pour les équipes : vécu et manifestations dès la souffrance des soignants
Quand la mort survient :

• Quelles prises en charge ?
• Particularités du décès à domicile
• Le certificat de décès
• Dons du corps/dons d'organes/autopsie
• Processus de deuil en soins palliatifs, agonie
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3) Qu'avez-vous retenu de la formation, 5 min
Répondez au quiz post formation pour évaluer votre progression et téléchargez les supports de la formation
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