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Douleur en cancérologie

 2,50 heure(s)

La prise en charge de la douleur en cancérologie est primordiale pour la bonne prise en charge des patients. Cela passe par une évaluation 
pertinente de la douleur, au delà de la simple application d'échelles.

Public visé
Public médical : internes et médecins en exercice

Pré-requis
Appartenir au public cible

Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, l'apprenant sera capable d'évaluer et caractériser la ou les douleurs du patient et proposer le traitement adapté.
Pour ce faire, l'apprenant saura ;

• Évaluer et réévaluer la douleur
• Détecter les différentes composantes de la douleur d'un ou d'une patiente
• Identifier l'étiologie des douleurs en cancérologie
• Proposer le traitement adapté

Profil du ou des formateur(s)
Cours en ligne sous la direction du Dr Hubert Rousselot, Médecin de la Douleur, Oncogériatre, Médecin Palliatif, Responsable du Service 
Interdisciplinaire de Soins de Supports en Oncologie (SISSPO)
Intervenants ;
Dr Jean-Baptiste Aisenfarb, oncologue médical
Anne Berger, infirmière de coordination au SISSPO
Dr Nathalie Crétineau, médecine de la douleur au SISSPO
Sophie Garcia, infirmière douleur au SISSPO
Myriam Laurent,IPA
Dr Julien Raft, anesthésiste-réanimateur
Dr Anaïs Stefani, radiothérapeute

Modalités d’évaluation et de suivi
• Quiz pré formation de positionnement
• Autoévaluation par l'apprenant de l'atteinte de l'objectif opérationnel à l'issue de la formation

Admission
Inscrivez-vous sur la plateforme en remplissant consciencieusement les champs demandés. Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre 
inscription :

• Personnel de l'ICL : vous avez accès gratuitement à ce cours en ligne en vous inscrivant
• Si vous avez choisi la prise en charge à titre individuel, vous aurez accès au cours ou à la formation après signature du contrat de 

formation professionnelle
• Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez accès au cours ou à la formation après réception de leur 

accord de financement, via la signature d'une convention de formation
 
Vous aurez accès au cours pendant 1 mois après réception de vos codes d'accès.
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Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de l'attention ou de 
l'apprentissage, problèmes ou handicaps psychique, cognitif, visuel, de l'audition ou moteur, maladies invalidantes...
Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et 
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles dès leur conception ou lors de leur 
mise à jour.
En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le 
souhaitez. L'organisme de formation de l'ICL étudie et met en œuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour 
vous permettre l'accès à nos formations dans les meilleures conditions possibles.
Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de l'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande  (formulaire à télécharger) Identification_besoins_particuliers.xls

Programme
Ce cours en ligne consacré à la prise en charge de la douleur en cancérologie est constitué de 5 étapes, mixant méthodes affirmatives et 
démonstratives :

1. Auto évaluation. A partir d'une scène de consultation tirée d'un cas réél, autoévaluez votre niveau de connaissance.
2. Evaluation de la douleur. L'évaluation n'est pas toujours faisable dans les conditions idéales mais pourtant, sans évaluation 

complète, il est illusoire de penser soulager la douleur. Ce premier chapitre permet d'aborder les éléments d'une évaluation efficace 
et les trucs et astuces du métier.

3. Étiologie des douleurs en cancérologie. Connaître les différentes causes de la douleur en oncologie permet de mieux l'anticiper et 
d'adapter le suivi des patients au cas par cas.

4. Traitements antalgiques et focus opioïdes
5. QCM. Évaluez ce que vous avez retenu de ce cours

 
Chaque étape est constituée de plusieurs chapitres. Vous pouvez donc :

• suivre le cours dans l'ordre chronologique grâce au scénario, méthode que nous vous conseillons pour un meilleur apprentissage
• retrouver les éléments que vous souhaitez au moment où vous en avez besoin, idéal quand on a déjà suivi le cours et que l'on 

souhaite accéder à une information en particulier
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