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Après cancer du sein : suivi médical et accompagnement

 3,00 heure(s)

Si la notion de parcours par pathologie est devenue incontournable au décours des déclinaisons des plans Cancers, celle de l'après cancer se 
précise et prend forme de façon très nette dans le plan cancer III. Force est d'admettre que le cancer du sein par son taux d'incidence toujours 
plus élevé et son pronostic de plus en plus favorable, chez des femmes encore en pleine activité tant familiale que professionnelle, illustre 
parfaitement le propos. Tous s'accordent à confirmer qu'il s'agit d'un problème de santé publique, la patiente devant pouvoir prétendre à une 
réhabilitation tant professionnelle que personnelle, une prise en charge attentive des effets secondaires dus à la maladie et à ses traitements. 
Cependant, les questions se multiplient. Car si à la question basique de « faut-il surveiller ? », la réponse est unanime et constante dans le 
temps, les modalités de l'application du concept divergent et peinent à s'éclaircir. Ce cours en ligne a pour objectif d'éclaircir les différents 
aspects de l'après cancer et le rôle de chacun.
 
Prise en charge possible par le DPC, recherchez la formation référence 17132100001 et procédez à votre inscription sur le site du DPC :
https://www.agencedpc.fr/formations-dpc-rechercher-un-dpc
Nous vous donnerons l'accès à la formation une fois que nous aurons reçu l'accord de prise en charge par le DPC.

Public visé
• Gynécologues
• Médecins généralistes
• Oncologues médicaux
• Tout public médical et paramédical, libéral ou des établissements de santé de la région, intéressé par l'après-cancer en général

Pré-requis
Appartenir au public cible

Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, vous serez capable de prendre en charge le suivi d'une patiente après son cancer du sein et de lui expliquer 
l'adaptation de son suivi le cas échéant.
Pour ce faire, les objectifs pédagogiques sont :

• Connaître les points de vigilance de l'après-cancer, les réglementations institutionnelles tout en prenant en compte les attentes des 
patients

• Connaître les recommandations pour le suivi médical après le cancer du sein et savoir les adapter aux différents profils de cancer du 
sein pour une meilleur pertinence du suivi

• Favoriser l'adhésion de la patiente à l'hormonothérapie
• Connaître les aspects psycho sociaux liés à l'après-cancer, l'expliquer à la patiente et favoriser son engagement

Profil du ou des formateur(s)
Dr Anne Lesur, oncosénologue, responsable du parcours sein à l'ICL, Nancy
Dr Lionel Uwer, oncologue médical
Dr Asma Merimeche, gynécologue médicale
Dr Cécile Frenay Le Chapelain, Médecin de médecine physique et réadaptation, IRR, Nancy

Modalités d’évaluation et de suivi
Auto-évaluation par QCM pré et post formation
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Admission
Inscrivez-vous sur la plateforme en remplissant consciencieusement les champs demandés. Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre 
inscription :
 - Personnel de l'ICL, choisissez la prise en charge par votre établissement, en indiquant notamment le nom de la responsable formation de l'ICL 
ou de votre supérieur hiérarchique. Nous vous donnerons l'accès gratuitement au cours en ligne ou à la formation.
- Si vous avez choisi la prise en charge à titre individuel, vous aurez accès au cours ou à la formation après signature du contrat de formation 
professionnelle et réception de votre règlement. 
- Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez accès au cours ou à la formation après réception de leur accord de 
financement, via la signature d'une convention de formation.

Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de l'attention ou de 
l'apprentissage, problèmes ou handicaps psychique,  cognitif, visuel, de l'audition ou moteur, maladies invalidantes...
Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et 
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles dès leur conception ou lors de leur 
mise à jour.
En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le 
souhaitez. L'organisme de formation de l'ICL étudie et met en œuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour 
vous permettre l'accès à nos formations dans les meilleures conditions possibles.
Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de l'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande :
Formulaire à télécharger: Identification_besoins_particuliers.xls

Programme
Contexte de l'après cancer du sein : pourquoi est-ce important ?
L'après cancer pour les patientes à travers leurs témoignages
Difficultés et attentes du médecin traitant (place du MG dans les différents plans santé, MG et PPAC)
PPAC : du concept à la mise en œuvre
 
L'après-cancer du cancer du sein du point de vue médical
les recommandations et ce que l'on en fait, faut-il ajuster le suivi à la gravité de la maladie ? Hormonothérapie et observance...
 
Reprendre le travail après un cancer du cancer du sein
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