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Sensibilisation a I'oncosexologie

5,00 heure(s)

2/3 des patients rencontrent des difficultés dans le domaine de la santé sexuelle aprés traitement d'un cancer. Beaucoup d'entre eux n'osent
pas aborder la question. Professionnels de santé, sensibilisez-vous au dialogue et a I'orientation des patients en difficultés dans leur vie intime
et santé sexuelle suite au traitement d'un cancer.

Public visé

Tout professionnel de santé médical et paramédical

Pré-requis

Appartenir au public cible

Objectifs pédagogiques

A l'issue du parcours de formation, vous serez capable d'ouvrir le dialogue et d'orienter les patients en difficulté dans leur vie intime et santé
sexuelle suite au traitement d'un cancer.

Pour arriver a |'objectif opérationnel, I'apprenant devra :
. Comprendre et expliquer les impacts du cancer et de ses traitements sur la vie intime et sexuelle des patients
. Intégrer dans sa pratique les modalités possible du dialogue avec les patients sur le sujet
. Orienter le patient dans un circuit de prise en charge adapté, exemple de I'ICL

Ce que les apprenants en pensent

"Cette formation est intéressante et permet de mettre a jour des idées toutes faites mais fausses qu'on peut avoir." Nathalie, IDE, novembre
2023

Profil du ou des formateur(s)

Claire CHARRA-BRUNAUD, radiothérapeute, responsable du parcours sein de I'ICL
Laétitia DEMARCHE, psychologue

Modalités d’évaluation et de suivi

. Evaluation par le formateur de 'acquisition de I'objectif opérationnel lors des mises en situations cliniques pratiques
. Autoévaluation par |'apprenant de I'atteinte de I'objectif opérationnel a l'issue de la formation

. QCM pré et post formation

. Enquéte de mise en pratique a 3 mois

Admission

Inscrivez-vous sur la plateforme en choisissant la session (dates) que vous retenez et en remplissant consciencieusement les champs demandés.
Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre inscription :
. Si vous avez choisi la prise en charge a titre individuel, vous devrez signer un contrat de formation professionnelle qui vous
permettra de participer a la formation aux dates que vous avez retenues
. Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez acces a la formation aux dates que vous avez retenues
aprés réception de leur accord de financement, via la signature d'une convention de formation.
. Personnel de I'ICL, choisissez une session puis la prise en charge par votre établissement, en indiquant notamment le nom de la
responsable formation de I'ICL ou de votre supérieur hiérarchique. Nous vous donnerons I'acces gratuitement a la formation choisie
aprés accord de votre cadre
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Accessibilité

Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de I'attention ou de
I'apprentissage, problemes ou handicaps psychique, cognitif, visuel, de I'audition ou moteur, maladies invalidantes...

Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforgons de rendre nos formations accessibles dés leur conception ou lors de leur
mise a jour.

En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le
souhaitez. L'organisme de formation de I'ICL étudie et met en ceuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour
vous permettre I'accés a nos formations dans les meilleures conditions possibles.

Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de I'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande :
Formulaire a télécharger: Identification besoins_particuliers.xls

Programme

Votre parcours de formation est composé de 3 étapes, mixant approches affirmatives et démonstratives :

Etape 1 : les fondamentaux de I'oncosexologie
Cours en ligne de 1h30, a réaliser dans les 15 jours précédant la formation en présentiel et jusqu'a 2 jours avant.

Objectif de ce cours en ligne : comprendre les impacts du cancer et de ses traitements sur la vie intime et sexuelle des patients, avoir toutes les
notions indispensable de physiologie pour mieux comprendre et/ou anticiper les problématiques des patients

. Positionnement

. Auto évaluation de vos connaissances préalables

. Témoignages de patientes

. Accompagner les patientes

. Physiopathologie

. Effets secondaires des traitements sur la santé sexuelle

Etape 2 : L'oncosexologie

9h - 12h30 : aspects psychologiques, communication avec le patient, les freins possibles, organisation pratique a I'lCL.
. Aspects psychologiques de la communication
. Freins possibles
. Organisation pratique a I'lCL

Etape 3 : Oncosexologie, ce qu'il faut retenir
Auto évaluation des connaissances acquises
Ressources complémentaires pour aller plus loin et bibliographie
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