
Dernière mise à jour le 04/04/2024 

Plaies, cicatrisation et pansements

 10,00 heure(s)

L'objectif de cette formation est d'acquérir les bons réflexes face aux différentes plaies que les apprenants vont être susceptibles de traiter chez 
des patients pris en charge à domicile ou en structures médicalisées à l'aide d'apports théoriques, d'illustrations, de photos et d'étude de cas 
cliniques.
 
Cette formation est validée DPC pour les IDE.

Public visé
Infirmier·ères (formation DPC référencée 17132325003)
Médecins généralistes
Préparateurs en pharmacie, pharmaciens

Pré-requis
Faire partie du public cible

Objectifs pédagogiques
A l'issue du parcours de formation, vous serez capable de prendre en soin les différentes plaies susceptibles d'être rencontrées chez des 
patients pris en charge à domicile ou en structures médicalisées, selon les recommandations de la HAS.
Les objectifs pédagogiques pour y arriver sont :

• Expliquer l'anatomie de la peau et la physiologie des plaies et de la cicatrisation
• Reconnaître les différentes plaies : escarres, ulcères de jambes, plaies tumorales, plaies du pied diabétique et brûlures
• Elaborer un protocole de prise en charge de ces plaies chroniques (détersion, pansements, prévention), évaluer son efficacité et le 

faire évoluer 
• Evaluer la douleur lors des soins et la prendre en charge selon la prescription et les protocoles 
• Prendre en compte et intégrer les aspects nutritionnels dans sa prise en charge des plaies

Profil du ou des formateur(s)
Infirmière stomathérapeute et référente plaies, cicatrisation et pansements

Modalités d’évaluation et de suivi
• QCM de connaissance pré-post formation, en ligne
• Auto-évaluation de l'atteinte de l'objectif opérationnel par l'apprenant
• Enquête de mise en pratique à 3 mois

Admission
Inscrivez-vous sur la plateforme en choisissant la session (dates) que vous retenez et en remplissant consciencieusement les champs demandés. 
Nous reviendrons vers vous pour finaliser votre inscription :

• Si vous avez choisi la prise en charge à titre individuel, vous devrez signer un contrat de formation professionnelle qui vous 
permettra de participer à la formation aux dates que vous avez retenues

• Si vous avez choisi la prise en charge par votre établissement, vous aurez accès à la formation aux dates que vous avez retenues 
après réception de leur accord de financement, via la signature d'une convention de formation. 

• Personnel de l'ICL, choisissez une session puis la prise en charge par votre établissement, en indiquant notamment le nom de la 
responsable formation de l'ICL ou de votre supérieur hiérarchique. Nous vous donnerons l'accès gratuitement à la formation choisie 
après accord de votre cadre
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Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes pouvant rencontrer des difficultés dans leur apprentissage : troubles de l'attention ou de 
l'apprentissage, problèmes ou handicaps psychique, cognitif, visuel, de l'audition ou moteur, maladies invalidantes...
Les formateurs sont sensibilisés pour intégrer tous les stagiaires au sein du groupe de formation, dans des conditions optimum d'accueil et 
d'accompagnement tout au long de la formation. Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles dès leur conception ou lors de leur 
mise à jour.
En fonction de votre situation, un accompagnement spécifique sera prévu avec vous, en conservant votre anonymat si vous le 
souhaitez. L'organisme de formation de l'ICL étudie et met en œuvre avec ses formateurs les modalités d'accueil et d'accompagnement pour 
vous permettre l'accès à nos formations dans les meilleures conditions possibles.
Contactez la référente accessibilité, compensation et handicap de l'organisme de formation au 03 83 59 85 06 ou e.grellier@nancy.unicancer.fr
Vous pouvez également utiliser ce formulaire pour compléter votre demande :
Formulaire à télécharger: Identification_besoins_particuliers.xls

Programme
Votre parcours de formation se déroule en 3 étapes qui mixent méthodes affirmatives, démonstratives et actives.
 
1) Les fondamentaux des plaies, de la cicatrisation et des pansements. En ligne, 3h. A réaliser dans les 15 jours avant la formation et au moins 
48 h avant le premier jour en présentiel : 

• La peau, les plaies, la cicatrisation
• Reconnaître une plaie infectée
• Reconnaître et évaluer les différentes plaies : escarres, ulcères de jambes, plaies tumorales, plaies du pied diabétique et brûlures
• Prendre en charge ces plaies chroniques : détersion, pansements...
• Evaluer la douleur lors des soin et la prendre en charge selon la prescription et les protocoles
• Prendre en compte et intégrer les aspects nutritionnels dans sa prise en charge des plaies

 
2) Plaies, cicatrisation et pansements en pratique, une journée de formation en présentiel (7h)

• Présentation de la journée et des attentes
• Debriefing cours en ligne 
• Présentation des cas pratiques apportés par chacun
• Mise en application sur des cas concrets
• Conclusion de la journée

 
3) Qu'avez-vous retenu de la formation, 15 min en ligne
Répondez au quiz post formation pour évaluer votre progression et téléchargez les supports de la formation
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